
EHBO/RodeKruis posten langs Elfstedenroute 2023/2024 

 

Nr. Alt. 
route 

Plaats Door-
komst- 
tijd 

Locatie Post Portofo. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

22.1  Leeuwarden 
Organisatie 
Massage 

Start 
5.15 

Elfstedenhal 
Fryslanplein 1 
8914 BZ 
Leeuwarden 
058-2135555 
 
 

EHBO door 
Rode Kruis 

 
Leeuwarden 

22 
start 

22.2  Leeuwarden 

EHBO-post 

 

 Kop Zwettehaven 

2 mobiele 

voertuigen volgens 

tekening rayonhoofd 

 
 

Mobiele 
Post 
Rode Kruis 
voertuigen 

 
Leeuwarden 

22 
start 

22.3  Leeuwarden 

 
 Ponton bij  

Onttinningsfabriek 

Zwettestraat 34 

058-2125560 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EHBO door 
Rode Kruis 

 
Drachten 

22 
start 

  



Nr. Alt. 
route 

Plaats Door-
komst- 
tijd 

Locatie Post Portofo. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

1.2  Weidum  Weidumerhout 

Dekamawei 9 

9024 BE  Weidum 

0582-519885 

 

 

 

EHBO-ver. 

Baardera-

deel/ 

Grouw/ 

Warga-

Wartena 

 

 
Drachten 

1 

1.3  Mantgum  Mantgumerhûske 

L. Riethorst 

Hegedyk 4 

9022 BW  Mantgum 

058–2519852 

 

 

EHBO-ver. 

Baardera-

deel/ 

Grouw/ 

Warga-

Wartena 

 

 
Drachten 

1 

2.1  
 

Dillebrug  Loods van 

Fam. de Schiffart 

De Dille 16  

9012 DE 

Oosterwierum 

06-30057451 

058-2501751 (Dille 

16) 

 

 

EHBO-ver. 

Akkrum 

 

 
Drachten 

2 

 2.A1 
Alt. 
Voor 
3.1 
 

Poppenwier 
(Poppinga-
wier) 

 F. Drijfhout 

Marsherne 10 

9013 CG  

Poppenwier  

0566-602368 

 

 

 

EHBO-ver. 

Akkrum 

 

 2 

 2.A2 
Alt. 
voor 
3.1 
 

Sybranda-
buren 

 Brug tussen Speers 

en Gauw 

Spearsterdyk 

 

 

EHBO-ver.  

Scharnegou-

tum 
 2 

2.2  Dearsumer-
Huske 

 Heechhout over 

Zwette 

Nummer10 

8644 VP Dearsum 

D.Scholten 06-

53366640 

F.E.A.Toeter 

 

4 x 4 ambulance 

 

 

 
 

Mobiele 

Post 

Rode Kruis 

Voertuig 

 
Drachten 

2 



Nr. Alt. 
route 

Plaats Door 
Komst 
tijd 

Locatie Post Portofo. 
Rode 
Kruis  

Rayon 

3.1  Scharnegou-
tum 

 Scharnegoutum 

Loods Jan van der 

Meer 

Trekdyk 4,  8629 

EG Scharnegoutum 

 

EHBO-ver. 

Scharnegou-

tum 

 

. 

Drachten 

 

 

2 

3.2  Sneek 05.55 Container bij 

Brug-Goeman-

Borgesiuslaan/ 

Berkenlaan 

 

???  
Sneek 

3 

3.3  Sneek  Container op 

Parkeerterrein 

tegenover 

Steenklip nr.1 

Bij Brug“Laatste 

Stuiver”  

 

???  
Sneek 

3 

3.5  Sneek  Bij stempelpost 

Westersingel bij 

brug no: 17 

Voor Theater 

 

???  
Sneek 

3 

3.6  Sneek  Containerunit 

Geeuwkade 24 

Ter hoogte Korte 

Veemarktstraat 

 

???  
Sneek 

3 

3.7  Sneek 05.55 De Hoofden nabij 

Huisnr. 100 

8604 DK  Sneek 

Containerunit  

 

EHBO-ver. 

Reddingsbri

gade 

Lemmer 

 
Sneek 

3 

3.8  Sneek  Houkeslootboulevar

d 

Bij Oppenhuizerweg 

52 

8606 AS  Sneek 

Containerunit of 

havenkantoor 

 

EHBO-ver. 

Reddingsbri

gade 

Lemmer 

 
Sneek 

3 

3.9  Sneek  JohanWillemFriso 

straat 

Bij nr. 2A 

8606 CV  Sneek 

Harinxmabrug/ 

Kluunplaats 

Containerunit 

 

 

EHBO door 

Rode Kruis 

 

 
Sneek 

3 



Nr. Alt. 
route 

Plaats Door- 
komst- 
tijd 

Locatie Post Portofo. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

4.1  IJlst 06.05 S. Beerda 

Uilenburg 16  

8651 EK  IJlst 

0515-532919 

 

 
 

EHBO-ver. 

Nijland 
 
Sneek 

4 

4.2  IJlst 06.05 Gebouw bij  

Fierljepskâns 

Sudergowei  1C  

8651 NE  IJlst 

 

 

 

EHBO-ver. 

Nijland 
 
Sneek 

4 

4.3  Osingahuize
n 

 Schaftketen bij brug 

Fam. F. Visser 

Osingahuizen 26 

8621 XD  Heeg 

0515-442263 

 

 
 

EHBO door 

Rode Kruis 

 

 
Sneek 

4 

5.1  Woudsend  Mfc de Driuwpolle 

Lijnbaan 15 

8551 PW  

Woudsend 

0514-591413 

 

 
 

EHBO-ver. 

Woudsend/ 

St. 

Nicolaasga 

 

 
Sneek 

5 

5.2  Oostkant 
Slotermeer 

 Exacte plaats wordt  

bepaald aan de hand 

van de te 

verwachten 

kistwerken 

 

4 x 4 ambulance 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EHBO door  

Rode Kruis 

Mobiele 

post 

Voertuig 

 
Wolvega 

5+6 



Nr. Alt. 
route 

Plaats Door- 
Komst 
tijd 

Locatie Post Portof. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

6.1  Sloten 06.30 Haverkamp bij brug 

Directiekeet 

Tel. brug 0514-

531607 

 
 

EHBO-ver.  

Balk/ 

Heerenveen 

 

 

 
Sneek 

6 

7.2  Slotermeer  Haverkamp bij brug 

Directiekeet 

Tel. brug 0514-

531607 

 
 

EHBO-ver.  

Balk/ 

Heerenveen 

 

 

 
Sneek 

7 

7.3  Balk  Achterzaal oude 

raadhuis 

Dubbelstraat 2 

8561 BC  Balk 

 

 

EHBO-ver.  

Balk/ 

Heerenveen 

 

 

 
NOP 

7 

 7.A1 
Alt. 
voor 
7.2 
7.3 
7.4 

Elahuizen  WSC de Fluessen 

Mardyk 13 

8581 KG  Elahuizen 

0514-602525 

06 46963434 

 

 

 

EHBO-ver.  
Oudemir-
dum 

 

 7 

7.4  Harich  Manege Kippenburg 

Wyldemerkwei 1 

8571 GC  Harich 

Voorz.R.Falkena 

0514-604748 

06 53712843 

 
 

EHBO-ver.  
Oudemir-
dum 

 

 
NOP 

7 

7.5  Kolderwolde  Fam. Casper v.d. 

Hoeven 

Venenwei 2 

8583 KL  

Kolderwolde 

Waldsbrêge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EHBO-ver. 

Noordoost-

polder 

 

 
NOP 

7 



Nr. Alt. 
route 

Plaats Door- 
Komst 
tijd 

Locatie Post Portofo. 
Rode 
Kruis 

 

8.1  Galamadam
men 

 Hotel 

Galamadammen 

Galamadammen 1-4 

8723 CE  

KOUDUM 

0514-521346 

Is opvang 

Oekrainers 

Klopt tel.nr. nog? 

info@galamadam 

men.nl ? 

 

 

EHBO-ver. 
Koudum 

 

NOP 

 

8 

9.1  Warns  Kantoor en kantine 

De Pyramide 

Tsjalk 13 

8715 EN  Warns 

06-10112762 

0514-682290 

 

 

 

EHBO-ver. 

Stavoren-

Warns 

 

 

NOP 

 

9 

9.2  Stavoren 
Massage 

07.15 Wouda Tankstation 

Schans 49 / 50 

8715 JS  Stavoren 

06-23682314 

 

 

 

EHBO-ver. 

Stavoren-

Warns 

 

 

Zuid/Oost 

 

9 

9.3  Molkwerum  Camping 

“Seleantsje” 

M. de Vlugt 

‘t Seleantsje 2 

8722 HE 

Molkwerum 

0514-681395 

06-13457532 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EHBO-ver. 
Wolvega 

 

Zuid/Oost 

 

9 



Nr. Alt. 
route 

Plaats Door-
komst 
tijd 

Locatie Post Portof. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

10.1  Molkwerum  Fam. F.de Koe 

Boerderij de Koe 

Stationswei 21 

8722 HC  

Molkwerum 

0514–522772 

 

 

 

EHBO-ver.  

Lemmer 
 

Zuid/Oost 

 

10 

10.2  Hindelopen 
Massage 

07.40 De Foeke 

Nieuwstad 49  

8713 JN  

Hindeloopen 

06-42576330 

 

 

 

EHBO 

door  

Rode Kruis 

Port.Afd. 

Zuid/oost 

 

10 

 11.A1 Workum  Camping ‘t Soal 

Suderseleane 29 

8711 GX  Workum 

0515-541443 

 

 

 

EHBO-ver.  

Workum 
Port.Afd. 

Zuid/oost 

 

11 

11.1  Creeren 
Helihaven 

 “Steds Polle” 

Workum 

Open plaats 175 m 1 

voor EHBO-

post11.2 

 

 

 

 

  11 

11.2  Workum 
Massage 

 Kultuerhús 

Klameare 

Merk 1 

8711 CL Workum 

06-11801385 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EHBO-ver.  

Workum 
 

Zuid/Oost 

 

11 



Nr. Alt. 
route 

Plaats Door- 
komst 
tijd 

Locatie Post Portof. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

12.1  Parrega  Fam.Sytema 

Waubertstrjitte 40 

8763 MS  Parregea 

0515-579148 

06-29591649 

 

 

 

EHBO 

door 

Rode Kruis 

 

Zuid/Oost 

 

12 

12.2  Tjerkwerd  Dorpshûs  

it  Waltahûs 

Kade 2  

8765 LJ  Tjerkwerd 

06-16465178 

 

 

 

EHBO-ver. 
Tjerkwerd 

 

Zuid/Oost 

 

12 

12.3  Bolsward 
Massage 

08.30 It Heechhout 

P. A. 

Bruinsmastraat 30 

8701 CP  Bolsward 

0515-574845 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EHBO-ver. 

Bolsward 

 

 

Zuid/Oost 

 

12 



Nr. Alt. 
route 

Plaats Door- 
Komst 
tijd 

Locatie Post Portof. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

13.1  Schettens  Dorpshuis de Terp 

Van Osingaweg 8 

8744 EW  Schettens 

0517-532051 

 

 

EHBO-ver. 
Witmarsum 

 

Zuid/oost 
13 

 13A1 
Alt. 
voor 
13.1 

Hichtum  Directiekeet EHBO-ver. 
Witmarsum 

 13 

13.2  Witmarsum  Brandweergarage 

Ulbe Hiemstrastr. 

21 

8784 DA  

Witmarsum 

 

 

EHBO-ver. 
Witmarsum 

 

Zuid/Oost 
13 

 13A2 
Alt. 
voor.1
3.2 

Grauwe Kat  Directiekeet 

Gem.Werken bij 

brugnr. 131 

Arumerweg  

 

 

 

EHBO-ver. 
Witmarsum 

 13 

13.3  Arum  Directiekeet 

Gem.Werken 

Kruiswater bij 

brugnr. 134 

Nabij De Tille 12 

8822 WG  Arum 

 

 

 

EHBO 

door Rode 

Kruis 

 

 

Zuid/Oost 
13 

13.4  Kimswerd  C. Harders 

Dijkbuursterlaan 4 

8821 LK  Kimswerd 

0517-642189 

 

EHBO door 
Beetster- 
zwaag 

 

Zuid/Oost 
13 

  



Nr. Alt. 
route 

Plaats Door- 
Komst 
tijd 

Locatie Post Portof. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

14.1  Harlingen 09.05 Werkplaats 
Woningbouw-
vereniging 
Bolswardervaart 
1, 8862 SE 
Harlingen 

 
 
 

EHBO-ver.  

Harlingen 

 

 

Harlingen 
14 

 14A1 

Alt. 

voor 

14.3 

 
 

Achlum  Wordt t.z.t. nieuwe 

locatie gezocht 

 

EHBO door 

Rode Kruis 

 

 14 

14.2  Harlingen 
Massage 

 vervallen 
 

EHBO-ver.  

Harlingen 

 

 

 

 

 

Harlingen 

 

14 

14.3  De Blynse 
 

 Fam. A. Zijlstra 

(schuur) 

Fiskersbuorren 7 

8857 BD  

Wijnaldum 

0517-592465 

 

EHBO 

door Rode 

Kruis 

 

 

Harlingen 

 

14 

 15A1 
Alt. 
Voor 
15.1 
15.2 

Hitzum  H. Nauta 

Oudeweg 5 

8805 TL  Hitzum 

06-11400607 

Brugnr.: 173 

 

 

 

EHBO-ver.  

F.R.E.T. 
 15 

15.1  Getswer-
derzyl 

 Boerderij  

K.F. Terpstra 

Getswerderdyk 3 

8802 PL  Franeker 

0517-591229 

 

 

EHBO-ver. 

Sexbierum/ 

Beetgumer-

molen 

 

Harlingen 

 

15 

 

  



 

Nr. Alt. Plaats Door- 
Komst 
tijd 

Locatie Post Portofo. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

15.2  Getswer-
derzyl 

 Unit bij fietstunnel 

tussen 

Getswerderzyl en 

Franeker 

Nabij 

Getswerderdyk 1 

8802 PL  Franeker 

 

 

 

EHBO-ver.  

F.R.E.T. 
 

Harlingen 

 

15 

15.3  Franeker  Noorderbolwerk 1 

8801 KK  Franeker 

0517-391140 

EHBO-ver. 

Franeker 

 

 

Harlingen 

 

15 

15.4  Franeker 
Massage 

 voorbij controlepost  

Nabij 

Spaarbankstraat 40 

8801 EP  Franeker 

 

 

EHBO-ver. 

Franeker 

 

 

Harlingen 

 

15 

15.5  Dongjum  P. Hollinga 

Riedsterweg 8 

8808 HM  Dongjum 

0517-392356 

 

 

EHBO-ver. 

Franeker 

 

 

Harlingen 

 

15 

15.6  Boer  Brugnr.: 191 

Unit nabij  

Miedweg 7 

8809 HX  Boer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

??????  

Harlingen 

 

 

 

15 

16.1  Berlikum  Fa. Agra Totaal 

De Bûterhoeke 62 

9041 AD  Berlikum 

0518-462456 

 

 

 

EHBO-ver. 
Berlikum-
Wier 

 

Leeuwarden 

 

16 

16.2  Wier  T. Dijkstra 

Bij de brug   

Hegedyk 1  

9043 VS  Wier 

0518-462080 

EHBO-ver. 
Minnertsga 
e.o 

 

Leeuwarden 

 

16 

  



Nr. Alt. Plaats Door- 
Komst 
tijd 

Locatie Post Portofo. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

17.1  St.Anna- 
parochie 
 

 Camping 

De Blikvaart 

Hemmemaweg 12 

9076 PH 

St. Annaparochie 

0518-461260 

 

 

 

EHBO door 
Oudebildt-
zijl e.o. 

 

Leeuwarden 

 

17 

17.2  Vrouwen-
parochie 

 A. de Groot 

Sudhoekstermiddel

wei 2 

9077 TX 

Vrouwenparochie 

bij de knik in de 

Blikvaart. 

Tussen brugnr.202 

en 203 

 

 

 

EHBO door 
Oudebildt-
zijl e.o. 

 

Leeuwarden 

 

17 

 17A1 
Alt. 
Voor 
17.1 

Ny 
Altoena 

 Schaftkeet bij 

kruising 

Koudeweg/Oude- 

bildtdyk bij 

brugnr.234 

 

 

 

EHBO door 
Oudebildt-
zijl e.o. 

 17 

17.3  Vrouw- 
buurster- 
molen 

 Tent Cafe de 

Korenmolen  

Vrouwbuurstermole

n 2 

9077 SW 

Vrouwenparochie 

0518-403333 

b.g.g. 0518-403388 

 

 

 

EHBO door 
Oudebildt-
zijl e.o. 

 

Leeuwarden 

 

17 

  



Nr. Alt. 
route 

Plaats Door- 
Komst 
tijd 

Locatie Post Portofo. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

18.1  OudeLeije  Dorpshuis Ons 

Gebouw 

De Streek 9 

9071 XG  

OudeLeije 

0518-421700 

 

 

 

EHBO door 
Rode Kruis 

 

Leeuwarden 
18 

18.2 
 

 Finkum  Holdingawei 
Tegenover nr.67 
 
 
 

EHBO door 
Rode Kruis 

 

Leeuwarden 
18 

18.3  Finkumer- 
vaart 

 Fam. v.d Meulen 
Harnsterdyk 13 
9051 LD  Stiens 
Tel.:058-2571955 

EHBO door 
Rode Kruis 

 

Leeuwarden 
15 

19.1  Bartlehiem 10.40 H. van den Bout 

Bartlehiem 23 

9091 BH  Wyns 

06-10952234 

Bij brugnr.256 

 

 

 

EHBO door 
Rode Kruis 

 

Leeuwarden 

 

19 

19.2  Tussen-post  Halverwege 

Bartlehiem/Oudkerk 

Nabij Aldemiedwei 

2 

9064 DC  Aldstjerk 

Bouwunit 

Bij brugnr.265 

 

 

 

EHBO door 
Rode Kruis 

 

Dokkum 

 

19 

19.3  Oudkerk 
(Aldtsjerk) 

 Alddyk betonbrug 

(bouwunit) 

Jachthaven 

Miedemaweg 

Bij brugnr.268 

 

 

 

EHBO-ver. 

Burgum 

 

 

Dokkum 

 

19 

19.4  Oenkerk 
(Oentsjerk 

 Bouwunit 

Wynserdyk 

Brugnr.270 

 

 

 

EHBO-ver. 

Burgum 

 

 

Dokkum 

 

19 

19.5  Canter- 
landse brug 
Tegeltjes-
brug 

 Brug over de Murk 

Gytsjerk  

Bouwunit 

Canterlandseweg 

Brugnr.271 

EHBO door 
Rode Kruis 

 

Dokkum 

 

19 



Nr. Alt. 
route 

Plaats Door- 
Komst 
tijd 

Locatie Post Portof. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

 19A1 
Alt. 
Voor 
19.2 
19.3 
19.4 
19.5 

Wyns  Bouwunit bij 

Eetcafe “de Wynze” 

Wijns 30 

9091 BE  Wyns 

058-2561136 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EHBO-ver. 

Burgum 

 

 19 

20.1 
 

 Tergracht 
Wanswert 

 Schaftkeet 

W. de Boer 

Tergracht 11 

9091 BG  Wyns 

0519-332425 

06-27004499 

 

 

 

EHBO 

door 

Rode Kruis 

 

 

Dokkum 

 

20 

20.2  Burdaard  Jachthaven  

Ruurd Wiersmapaed 

Burdaard 

0519-3332310 

(molen naast de 

haven) 

 

 

EHBO-ver. 

Ferwert 

 

. 

Dokkum 

 

20 

20.4  Tussen 
Fam.Broos 
Janum en 
Hege Brege 
Sybranda- 
hus 

 Prefab keet 

Tel. ?? 
EHBO 

door 

Rode Kruis 

 

 

Dokkum 

 

20 

21.1  Dokkum 
Massage 

11.20 Adema Architekten  

Vleesmarkt 7 

9101 MH  Dokkum 

0519–295665 

+ tent op het ijs bij 

stempelpost 

 

EHBO-ver. 
Dokkum 
 

 

Dokkum 

 

21 

  



Nr. Alt. 
route 

Plaats Door- 
Komst 
tijd 

Locatie Post Portof. 
Rode 
Kruis 

Rayon 

22.5  Mobiele 
EHBO 

 Mobiele post 

Gem. Leeuwarden 

Plus schaatsers 

richting finish 

 

EHBO 

door 

Rode Kruis 

 

Dokkum 
22 

 22A1 Snakker- 
Buren 

 Op de kade EHBO door 

Rode Kruis 
 22 

Finish 

22.6  FINISCH 
N355 
HM.paal 3.0 

12.05 Noodhospitaal 

Bonkevaart op 

Groningerstraatweg 

Verwarmde tent / 

houten vloer 

 

 

EHBO 

door 

Rode Kruis 

en 

medische 

dienst RK 

 

Verbindings

wagen 

 

22 
finish 

22.7  Elfstedenhal  Huldiging in  
Elfstedenhal 
Fryslânplein 1 
8914 BZ  
Leeuwarden 
058-2135555 

EHBO door 

Rode Kruis 
 
Leeuwarden 

22 
finisch 

 


